
QUALIFIZIERUNG ZUR
BETREUUNGSKRAFT

(§§ 43b, 53b SGB XI)
(AZAV zertifiziert)

Beginn: 01.09.2025

HABEN WIR  
IHR INTERESSE  
GEWECKT?
DANN FREUEN WIR UNS ÜBER  
IHRE ANMELDUNG.

ÜBERBLICK

Veranstaltungsort:

Caritas Bildungswerk Ahaus 

Wesheimstraße 41 in 48683 Ahaus

Tel. 02561/936225

Preis: 1254,88 Euro 

ohne Verpflegung, mit Unterrichtsmaterialien

Kursleitung:
Simone Maas

Tel. 02561/936225 

Online-Anmeldung unter:

www.caritas-bildungswerk.de

Angebot:
•	 Qualifizierung zur Betreuungskraft 

für Menschen mit eingeschränkter 
Alltagskompetenz nach den Vorgaben 
des GKV-Spitzenverbandes

 
Zielgruppe:
•	 Mitarbeitende mit oder ohne pflegerische 

Ausbildung in stationären/ambulanten 
Einrichtungen

•	 Arbeitssuchende, die im sozialen 
Bereich eine neue berufliche Perspektive 
suchen

•	 Interessierte, die sich am Ende der 
Familienphase wieder beruflich 
einbringen möchten

 
Vorausetzungen:
•	 soziale Kompetenz und kommunikative 		

Fähigkeiten
•	 Empathie und Beziehungsfähigkeit
•	 Teamfähigkeit und Zuverlässigkeit
•	 psychische Stabilität und Fähigkeit sich 

abzugrenzen 
•	 vorheriges Orientierungspraktikum 		

(Umfang: 40 Stunden)

Abschluss:
Sie erhalten am Ende der Weiterbildung ein 
Zertifikat, wenn Sie folgende Leistungen er-
bracht haben:
•	 regelmäßige Teilnahme am Unterricht 

(unbenotet, Fehlzeiten max. 10 %)
•	 ein mündliches Abschlussgespräch 

in der Gruppe
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WORUM GEHT ES?

Der Beruf
Zuwendung bedeutet Lebensqualität. Um 
sich in ihrem Alltag zurecht zu finden, 
brauchen gerade Menschen mit Demenz viel 
Zuwendung. Das benötigt Zeit.

Betreuungskräfte bringen Zeit mit. Sie 
unterstützen die Pflegekräfte im Bereich der 
sozialen Betreuung und Tagesgestaltung. 
Dadurch wird die individuelle Lebensqualität 
für die Bewohner verbessert.

Als Betreuungskraft erkennen Sie die 
individuellen Ressourcen der Menschen. Das 
hilft ihnen, diese zu erhalten und zu fördern.

In diesem Beruf handeln Sie selbstständig, 
selbstbestimmt und eigenverantwortlich. 
Ein Beruf, der erfüllt. 

Termine:
Insgesamt 184 Unterrichtseinheiten (UE) mit 
je 45 Minuten, zuzüglich Praktikum berufs-

begleitend, 7 UE/Tag, 
 

BK 22 Ahaus:
Basiskurs

01.09.2025 - 19.09.2025
Betreuungspraktikum
22.09.2025 - 03.10.2025

Aufbaukurs
07.10.2025 - 22.10.2025

(Unterricht im Basis- und Aufbaukurs:

8.30 - 14.45 Uhr) 

Ort:
Ahaus: Caritas Bildungswerk Ahaus,  

Wesheimstraße 41, 48683 Ahaus

WAS ERWARTET SIE?

Folgende Inhalte werden in den insgesamt 
184 Unterrichtseinheiten vermittelt:
•	 Kommunikation und Interaktion
•	 Grundkenntnisse über 

Demenzerkrankungen
•	 psychische Erkrankungen, geistige 

Behinderungen 
•	 somatische Erkrankungen
•	 Grundkenntnisse der Pflege und 

Pflegedokumentation
•	 Hygiene
•	 Erste Hilfe
•	 Methoden und Techniken über 

das Verhalten, die Kommunikation 
und die Umgangsformen mit 
betreuungsbedürftigen Menschen

•	 Recht
•	 Hauswirtschaft und Ernährungslehre
•	 Beschäftigung und Freizeitgestaltung
•	 Bewegung
•	 Kommunikation und Zusammenarbeit

Kursleitung
Simone Maas, Examinierte Altenpflegerin, 
Gerontopsychiatrische Fachkraft mit Schwer-
punkt in der Schmerztherapie bei demenziell 
veränderten Personen

WIE IST DER ABLAUF?


